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Tout commence pour le Dr Christelle Besnard-Charvet, gynécologue et
chirurgienne, par le constat, pour ses patientes atteintes d'un cancer, d'un
manque d’ accompagnement des malades et de leurs proches malgré le Plan
Cancer et l'accent mis sur les soins de support visant a améliorer la qualité
de vie mais mis en ceuvre essentiellement dans certains centres hospitaliers.

Sensibilisée par linitiative menee a Aix en
Provence par le Dr Jean-Loup Mouysset,
oncologue, qui fonde en 2011 le premier
Centre Ressource pour le mieux-étre
et laccompagnement thérapeutique, le
Dr Besnard-Charvet decide d'adopter
ce concept. Son principe : proposer aux
patients, quel que soit leur cancer ou
leurs moyens, un accompagnement
dans un lieu unigue qui ne soit pas un
centre de soin. Elle crée ainsi a Lyon en
mai dernier, dans le quartier de lIndustrie
a Vaise, lassociation « Centre Ressource
pour un Autre Regard sur le Cancer »
qu’elle preside.

Soutenue par la Mutuelle des Travailleurs
Lyonnais, qui ont acheté et equipe les
locaux pour les mettre a disposition de
lassociation pendant 1an, et parlavillede
Lyon, et forte aujourd hui de 60 bénévoles
et d'un Conseill dAdministration qui
donnent du temps et du service, le centre
fonctionne depuis le mois de septembre
et propose une prise en charge autour

de 4 poles dactivites Pratiques
Psychocorporelles  [yoga, méditation,
sophrologie, ..J, Diététique, Activités

Physiques Adaptées [en partenariat
avec l'association La Cami), Image de soi
(soins esthétiques) et Sociale, pour une
aide au retour a lemploi en travaillant
sur la fragilité et le manque de confiance.

Les intervenant.e.s, éducateurtrice.s,
assistant.e  sociale, psychologues,
diététiciennes, naturopathesouencore
esthéticiennes, sont tous bénévoles.
Le centre sera financé par les dons
et les cotisations des bénéficiaires
et animés indifféeremment par les
bénévoles et les bénéficiaires qui a
leur tour, deviendront bénévoles...

Un lieu ressource, un lieu de vie, ou le
sourire est de mise, ou le mot cancer
est rarement prononcé, dont lobjectif,
selon le Dr Besnard-Charvet, est « de
transformer les patients en guerriers
pacifiques ! ».



